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ABTELHAS

SOLUCOES E TECNOLOGIA EM TELHAS

® Armazenamento
Prepare um local na obra para
armazenar as telhas até a sua
utilizagdo. Escolha um lugar plano,
nivelado e preparado com uma
camada de areia para que as telhas
estocadas ndo sujem em contato
com a terra ou o barro.
As telhas devem ser empilhadas de
acordo com a foto ao lado, com altura méaxima de 3 unidades.
A parte superior das telhas (onde existe o pré-furo) deve ficar
voltada para baixo.

® Montagem do Telhado
Sugestao de Madeiramento
O dimensionamento da estrutura deve ser feito por profissional
habilitado (lembre-se de que o peso do metro quadrado das telhas
ABTELHAS é inferior ao da maioria das telhas residénciais). Para calcular

ainclinacdo minima do telhado veja o item “Normas para Projeto”,
neste folheto.

Perfil  Peso seco (kg/m2) Peso molhado (kg/m2)
Tradicional 49,0 54,0

Plana 54,0 60,0

Sugestdo para o madeiramento do telhado ABTELHAS - bitolas

e espagamentos:

- Ripas (ou sarrafos) — 5 ¢cm x 2 cm, com galga méaxima de 32 cm;

« Caibros — 5 cm x 6 cm,com espagamento de 50 a 60 cm;

- Tercas — espacamento maximo de 1,50 m (sua bitola varia em
funcdo do espacamento das tesouras).

As tesouras, pontaletes e outros elementos estruturais deverao ser
dimensionados por profissional habilitado.

e Ripa de Cumeeira

o Galga

® Galga Inicial

A primeira ripa ou testeira (1) é sempre 2 cm mais alta que as demais
ripas, para que todas as telhas tenham a mesma inclinacdo. Somente
a galga inicial mede 29 c¢m, da face superior da segunda ripa (2) até a
face inferior da testeira (1).

2.

A distancia entre a ripa da cumeeira (3)

e o eixo deve ser de 2 cm, proporcionando
um recobrimento adequado da linha de
cumeeira.

E a distancia maxima entre as faces
superiores de 2 sarrafos. Para as telhas ABTELHAS a galga vai até 32 cm
(nunca utilize uma distancia maior).

Recobrimento
minimo entre telhas de 10 cm

® Calculo da Galga Intermediaria

Calcule a distancia exata da galga para que nao seja necessario cortar

as telhas na cumeeira ou platibanda — essa € uma vantagem especial

das telhas ABTELHAS. Para isso, divida a distancia (X) - entre a segunda
ripa (2) e a ripa de cumeeira (3) - pela galga maxima de 32 cm (arredonde
o resultado para o nimero inteiro acima do valor obtido). O resultado
desta diviséo sera o numero (N) de telhas na faixa entre (2) e (3). Para
saber a galga exata, divida a distancia entre (2) e (3) por (N). O resultado
serd uma galga sempre inferior a 32 cm e que evitara o corte de telhas.
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Argamassa

de embogo

IMPORTANTE:
A argamassa
néo pode chegar
ao final da telha

® Subreposicao
Lateral
A sobreposicao lateral é sempre fixa,
acompanhando o encaixe normal da telha.
Monte o telhado comecgando do lado direito
para o lado esquerdo do pano, e de baixo
para cima, com as telhas sempre alinhadas na
horizontal e na vertical. Detalhe do encaixe
Durante a montagem, a Telha Plana deve ter
seus frisos intercalados para inclinagdes entre 50 e 100%. Acima desta
inclinagdo os frisos podem ficar alinhados.

\ \ \ \ : A distancia entre as duas ripas
superiores deve ser de 4 cm
\ s s ® Cumeeira Plana

Nao deve ser instalada com sobreposicao (uma sobre a outra).

com frisos intercalados

Telha plana S

e Longitudinal
A sobreposicédo longitudinal (telha sobre telha) é de no minimo
10 c¢m, ja considerados no calculo de consumo de 10,4 telhas por m?.
Pode-se aumentar a sobreposicao para evitar cortes de telhas na linha
de cumeeiras e platibandas, conforme descrito no calculo da galga
intermediaria.
Obs.: Nunca utilize sobreposicdao menor que 10 cm.

Manta de
impermeabilizagao

Junta seca rejuntada com
adesivo de poliuretano

Cumeeira ser fixadas com uma pequena quantidade de argamassa, massa
plastica ou Veda Rufos e Calhas. A peca de cumeeira poderd ser instalada
S Sobreposicao de topo “junta seca” Neste caso, vocé precisard rejuntar a superficie de
longitudinal minima contato entre as pecas de cumeeira e as telhas, ou entdo monta- las com
sobreposicdo. Para esta situacdo os panos terdo que estar modulados com
a mesma galga, ou seja, deverdo ser simétricos.

wo O

[ Cortar a ponta
da cumeeira para
dar acabamento

Manta de
impermeabilizagao
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® Cumeeiras
A sobreposicdo das cumeeiras é de 7 cm. No embogcamento é muito
importante que a argamassa utilizada fique protegida pela cumeeira.
Isso significa que a massa nao deve ficar exposta as intempéries.
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Seak

Cordéo de argamasa de
3 a4 cmde largura

/

As fiadas deverado
estar alinhadas para que seja
Argamassa chanfrada para dentro. possivel fazer a sobreposigao entre
(Protegida pela cumeeira) as pegas de cumeeria

PONTA DA CUMEEIRA PREDOMINANCIA DOS VENTOS

SEM ARGAMASSA (LIMPA) /
Sobreposigao e \ 4—/

AWAY

Espigao de telha plana com sobreposicao

Argamassa chanfrada para dentro
(Protegida pela cumeeira)

Cordéo de argamassa
de 2 a 3 cm de largura




Espigao de telha plana com assentamento de topo
“junta seca

Rejuntar com Veda

/ Rufos e Calhas

No espigéo, rejuntar com argamassa o vao
entre as telhas de cumeeria e as telhas.

e Corte de Produtos
Para cortar os produtos ABTELHAS vocé pode
utilizar uma maquina de corte com disco
para concreto de nove polegadas ou disco
diamantado. Faca os cortes no chao, por
medida de seguranca; assim vocé também
evita a sedimentacao do p6 proveniente do corte nas telhas ja colocadas,
0 que pode mancha-las. Limpe as telhas cortadas antes de coloca-las no
telhado. E imprescindivel o uso de méascara protetora contra pd, 6culos
de seguranca e luvas durante o trabalho de corte de telhas.

® Instrucoes de Saude e Seguranca
Materiais de construcdo, como telhas, sdo fabricados com matérias-
primas naturais. Estas matérias-primas contém uma proporcao de silica
cristalina. Processos mecanicos, como cortar ou perfurar estes produtos,
liberam pé de silica.
A exposicao elevada e prolongada a este pé pode causar doenca de
pulmao (silicose) e aumentar o risco de cancer de pulméo naqueles que
contrairam silicose. As seguintes medidas de controle sdo necessarias:
+ Use mascara tipo P3/PFF3 durante todo o processo de corte e perfuragao;
» Utilize dispositivos de extracéo de po.

Para cortar e furar sao necessarias medidas
de controle.
Utilize corte com agua ou extrator de poeira.

Protecéo Protegao respiratéria

ocular Mascara de protegéo
tipo P3/PFF3

Protegao
auricular
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Telha Plana

Para um melhor efeito estético no uso da Telha Plana, observe os multiplos
da telha (30 cm) da fiada, evitando o corte. Caso seja inevitavel, corte
igualmente nos dois lados do telhado.

Capa Lateral

Utilize para fazer o acabamento de um telhado tanto no lado direito como
no esquerdo, colocando-a sobre a telha e a testeira (ou tabeira). Para isso,
fure a capa lateral e parafuse-a ou pregue-a a tabeira (rufos também
podem ser utilizados).

Capa Lateral
Ripa Dupla 5,0 x 4,0 cm

Parafuso Zincado
(Vedado com Veda Rufos
e Calhas ABTelhas)

el Tabeira

Telha ABTelhas
Rufo Metélico

Contra-Rufo

Contra-Rufo \‘/ Rufo
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Estas séo algumas possibilidades de acabamento lateral.
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® Normas para Projeto

Inclinagao do telhado

Importante:
R q . o Inclinagdo i, (ompriment
1) A tabela ao lado indica as inclinacées 5201 | Wt gty
. i X % G A€M (@) )
minimas para diversos comprimentos de 3 T
) Acima dos 96% ¢ necessério amarrar
pano de telhado. Evite sempre o caso de sol26] 14
pano desaguando sobre pano. Para isso, o2
utilize calhas de beiral. Considere como slol o] 1,
comprimento do pano inferior a soma 36]19) 9
. n|i7| s
dos comprimentos de todos os panos i
7

que desaguarem sobre ele.
A inclinagdo minima de cada pano do

0 a 29%: faixa de inclinagdo ndo recomendada

Inclinagdo para

telhado é de 30% para os perfis Tradicional, Telha Plana

e 50% para a telha Plana. Em regiées de topo Com Foil Sem foil
Inclinagio Indlinagao
i

de morro, proximas ao mar ou quaisquer
regides sujeitas a ventos, utilize uma inclinagao . .

. A ) 0 359 8 | |50 f2eeser] s
5% superior a minima (ou seja, 35% para w1l | [l ] s
Tradicional, e 55% para Plana). 3ol ol [se L] 0

T . . 4t || o] 51 ]|
2) Alinclinagao maxima sem necessidade de - ~
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amarracéo das telhas é de 96% (perfis slenlel ool s
Tradicional, e 130% (Plana). 47 |aserr | 1 | [ o [3030] 14
Acima desta medida amarre as telhas com fio

de cobre ou arame de aco galvanizado n°18.

Fure com broca de videa o pré-furo da telha.

% Graus Graus

3) Para panos superiores a 14 m de comprimento, consulte a assisténcia
técnica.

4) Apesar das telhas ABTELHAS resistirem extraordinariamente a agdo dos
ventos, no caso de regides montanhosas, préximas ao mar ou quaisquer
regides sujeitas a ventos recomenda-se a fixagao das telhas do beiral que
ndao forem protegidas por algum tipo de forro (utilize arame n°18, parafuso
ou prego).

5) Cores: em razdo de serem fabricadas com produtos “in natura’, as telhas

e pecas complementares podem sofrer alteracdes em suas cores devido as
variacdes naturais da coloragcao dos agregados ou do cimento e devido as
influéncias naturais do tempo, poluicéo, etc. O aparecimento de eflorescéncia
é um fendmeno normal e temporario, considerado em norma, e isso nao
muda as demais exigéncias quanto a qualidade dos produtos.

6) A pintura das telhas ou uso de impermeabilizante aplicado pelo usuério
implica em perda de garantia do produto.

7) Manutengéo das telhas: A formagéao de fungos e/ou bolor dé-se devido a
atuacgao de varios agentes externos e pode ocorrer tanto na face superior
como na face inferior das telhas; ou seja, as telhas podem ser contaminadas
com estes microorganismos durante a armazenagem do produto no canteiro
de obras ou mesmo depois de instaladas, através da acao dos ventos e
passaros, podendo levar ao desenvolvimento de fungos e/ou bolor. Outros



fatores também podem contribuir para esta proliferagao, entre eles a
umidade relativa do ar, o indice pluviométrico da regiao, a geometria da
cobertura, a posicdo da cobertura em relagdo ao sol e a ventilagdo da
mesma.

A garantia de 20 anos das telhas ABTELHAS refere-se a defeitos de fabricacao
como resisténcia e permeabilidade. Fatores como desgaste e alteracéo do
aspecto visual (sujeira, formacao de fungos, etc.) causados pela agcao das
intempéries ou qualquer outro agente externo, ndo sdo cobertos pela
garantia do produto, pois sao ocorréncias perfeitamente normais em
qualquer produto exposto a agdo do tempo.

As telhas ABTELHAS sdo suficientemente resistentes mesmo quando
molhadas para que se caminhe sobre elas durante a lavagem. Porém,

é necessario lembrar que, estando molhadas, as telhas tornam-se
escorregadias. Nesse caso, a pessoa que estiver realizando o servigo de
limpeza devera permanecer constantemente amarrada, utilizando os EPIs
adequados para esta situacdo de trabalho. Para manter as telhas com
aparéncia de limpas por mais tempo, elas podem ser lavadas com um
pressurizador de dgua, sem adicdo de produtos quimicos. Qualquer produto
quimico (acido) que venha a ser usado podera manchar as telhas. Caso seja
extremamente necessario o uso de tais produtos, deve-se fazer um teste
isolado em uma telha fora do telhado para que o resultado seja avaliado.

Telhados Flexionados

Este tipo de telhado exige um cuidado especial. A inclinagdo no primeiro
metro do telhado deve sempre atender a especificacdo minima de cada
tipo de telha e do comprimento do pano. A partir do primeiro metro, o
aumento de inclinagdo varia em func¢do do projeto, lembrando que a
partir de 96% é necessaria a amarracdo das telhas.

h =50 cm para Telha Plana
30 cm para as demais telhas com
panos de até 7,00 m de comprimento

Calculo das Telhas para Cobertura

Método Simples e Pratico

- A multiplicacéo da area plana de uma cobertura (incluindo o beiral) pelo
fator de inclinacao da Tabela 1 determina a érea inclinada a ser coberta.

« Multiplicando a érea inclinada por 10,4 telhas por m2, encontra-se a
quantidade de telhas necessarias.

Obs.: Por ser um método pratico, deve-se utilizar um acréscimo de 5%
para maior seguranca.

Método Exato

Telha ABTELHAS: Largura atil = 30 cm
Comprimento util =32 cm

Véo
Altura

A
h h=
I = Inclinagédo

Para obter-se o nlimero necessério de telhas para um pano de cobertura é
preciso saber:

“A”- Comprimento horizontal do pano

“I” - Inclinagao a ser usada

“B”- Comprimento inclinado do pano ou “faixa”

“C"- Largura do pano ou “fiada”
Obs.: Nas medidas “A” e “C" devem ser incluidos os beirais (se existirem).

Tabela1 - Inclinag6es mais usadas

Inclinagao Minima
Telhas Tradional

Nota: As setas ao lado
indicam as inclinaoes
minimas para cada perfil
de telha ABTELHAS.

Inclinagao Minima
Telha Plana

% Graus Fator % Graus Fator
» 30 16°42' 1,044 H 27°01" 1,123
31 17°13 1,047 52 78 1,127
32 17°44' 1,050 53 27°55! 1,132
33 18°15' 1,053 54 BN 1,136
34 18°4¢' 1,056 55 28°48' 1,141
35 19°17' 1,059 56 2°15 1,146
36 19°48' 1,063 51 29°41" 1,151
37 20°18' 1,066 58 30°06' 1,156
38 20°48' 1,070 59 30°32' 1,161
39 20°18 1,073 60 30°57' 1,166
40 21°48' 1,077 10 34°59' 1,221
4 n°17 1,081 80 38°39' 1,281
4 2°47 1,085 90 2°59 1,345
3] 3°16' 1,089 96 8°50' 1,383
Ll 2°45 1,093 100 45°00' 1,414
5 wn 1,097 110 e 1,486
46 104 1,101 120 50011 1,562
Ll 210 1,105 130 52°06' 1,640
18 25°38' 1,109 140 54°27" 1,720
19 26°06' 1,114 150 56°18' 1,803
» 50 26°34' 1,118 160 57°59' 1,887

Calculo da Faixa
Multiplique a medida “A” pelo fator de inclinacdo (tabela 1) e obtenha a

medida “B". Depois, divida pelo comprimento util da telha ABTELHAS (32 cm).

Calculo da Fiada
Divida a medida “C” pela largura util da telha ABTELHAS (30 cm).

Calculo da Cumeeira, do Espigao e da Capa Lateral

3 pegas por metro linear, com sobreposicdo minima de 7 cm entre as pecas.
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